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Educação para o Trânsito
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Sugestões de Atividades 

Transversalidade e lúdico.

Nível II - (para crianças de 09 e 10 anos)

Irene Rios da Silva

JUSTIFICATIVA

É urgente diminuir ao máximo os acidentes de trânsito, para que a população brasileira seja poupada das estatísticas de vítimas fatais, que situa o Brasil como um dos recordistas de acidentes de trânsito em todo o mundo. 
 
O presente projeto justifica-se por entender que a diminuição destes acidentes se dá através de um processo de conscientização educacional que dê preferência à vida, propiciando ao brasileiro pensar e alterar a sua prática enquanto ciclista, pedestre, motorista ou motociclista.

O novo Código de Trânsito Brasileiro constitui uma ferramenta essencial para atingir esta meta. No entanto, o sucesso da sua implantação depende muito do envolvimento de cada um de nós em propagar as informações necessárias ao desenvolvimento da Educação no Trânsito. 

OBJETIVOS:

Contribuir para tornar o trânsito mais seguro;

Praticar de maneira lúdica e descontraída a Educação para o Trânsito;

Conscientizar sobre a importância das normas de trânsito, incentivando sua obediência;

Demonstrar, através de exemplos, as conseqüências de uma má conduta no trânsito;

Conscientizar sobre a importância e a valorização da vida;

Incentivar a prática de valores como: respeito, humildade, bom aproveitamento do tempo, convívio familiar, obediência aos pais, auto-estima.

Objetivos da educação para o trânsito nas escolas:

Conscientizar os alunos acerca de valores e posturas de convivência social, através da mediação do professor, para a construção de um conceito de trânsito mais abrangente, solidário, responsável e humano. A proposta da educação de trânsito nas escolas se insere dentro dos temas transversais, permite a contextualização dos conteúdos discutidos no processo de ensino-aprendizagem nas disciplinas que compõem o currículo oficial. Portanto, possibilita a transversalidade do tema trânsito.

Língua Portuguesa

Nos caça-palavras abaixo há diversas palavras escondidas, destaque-as e veja o que formou. Observe as pistas.

Caça-Palavras nº 01: 17 palavras. História: Que Pressa, Luana!
Pistas:

Semáforo;

Se estiver verde podemos atravessar;

Antes de atravessar devemos olhar para os dois ....

Irmão de Luana;

Andam a pé;

Aros de borracha para revestimento de roda de veículo;

Curar;

Possui quem cumpre as regras de trânsito;

Ponte exclusiva para uso de pedestre;

Chapa com sinalizações para motoristas e pedestres.

Instrumento usado por policiais, no trânsito;

Companheiro

Veículo de quatro rodas;

A família de Luana sentiu, ao saber de seu acidente;

Maneira carinhosa de Luana chamar seu irmão;

Após sofrer um acidente, passou a atravessar as ruas com atenção.
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Caça-Palavras nº 02: 13 palavras. 

História: Tiago e sua Bicicleta
Pistas:

Andar;

Tornou-se um campeão nas competições de ciclismo;

Norma;

Como a mãe de Tiago se sentia ao dar uma bicicleta de presente ao filho;

Pedalar – r + falando – fala;

Observar;

Sentimento que Tiago não tinha;

Solto;

Como os pais de Tiago se ficaram ao saber do comportamento de tiago;

Tiago ganhou de aniversário;

Parte do corpo que Tiago machucou;

O que aconteceu com Tiago ao empinar a bicicleta?

Amigo de Tiago.

	B
	D
	F
	H
	J
	L
	N
	R
	T
	V
	Z
	B
	D
	H
	J
	L
	N
	P
	R
	V
	Z
	A
	A
	I
	I

	D
	T
	I
	A
	G
	O
	F
	P
	N
	S
	S
	T
	F
	H
	L
	V
	C
	C
	G
	B
	R
	A
	Ç
	O
	G

	F
	R
	A
	C
	E
	R
	G
	E
	C
	E
	G
	E
	G
	U
	T
	Q
	S
	H
	M
	I
	C
	E
	G
	V
	M

	G
	A
	G
	I
	K
	G
	M
	D
	I
	K
	M
	G
	M
	M
	V
	X
	Y
	A
	K
	C
	K
	M
	O
	Q
	K

	M
	N
	M
	T
	Q
	U
	K
	A
	N
	P
	R
	U
	K
	I
	A
	C
	E
	T
	Q
	I
	S
	U
	X
	Y
	Q

	K
	S
	X
	C
	A
	L
	Q
	L
	K
	R
	S
	R
	Q
	L
	I
	V
	R
	E
	S
	C
	A
	I
	U
	A
	S

	Q
	I
	S
	U
	X
	H
	S
	A
	S
	T
	X
	A
	S
	D
	E
	G
	D
	A
	W
	L
	C
	E
	G
	I
	W

	S
	T
	B
	D
	F
	O
	W
	N
	Y
	A
	B
	N
	W
	A
	L
	R
	K
	D
	X
	E
	K
	M
	O
	Q
	X

	W
	A
	J
	L
	N
	S
	X
	D
	D
	F
	H
	Ç
	X
	D
	R
	T
	S
	O
	C
	T
	S
	U
	X
	Y
	C

	X
	R
	E
	G
	R
	A
	C
	O
	L
	H
	A
	R
	C
	E
	W
	Z
	T
	S
	I
	A
	N
	D
	R
	E
	S

	N
	P
	R
	U
	K
	N
	P
	R
	U
	K
	Z
	B
	D
	H
	J
	L
	N
	P
	R
	V
	Z
	A
	A
	I
	I


Caça-Palavras nº 03: 16 palavras. 

História: Diego, o Passageiro de Ônibus.
Pistas:

Devemos fazer antes de atravessar a rua;

Estrada;

Caminhar;

Perigo;

Após se machucar, ao descer do ônibus, mudou de atitudes;

Ter respeito;

Transformar;

Condutor de veículos;

Via pública;

Tranqüilidade;

Policial que socorreu, Luana, Tiago, Diego e Bruna;

Auxílio;

Sério;

No ônibus, devemos ceder lugar a elas;

O contrário de na frente;

Como estava o pé de Diego ao sair do hospital.
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Matemática

Observe o quadro abaixo, faça os cálculos e descubra a frase escondida.
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Calcule:

No Brasil morrem, aproximadamente, 51 pessoas por dia, vitimas de acidente de trânsito. Baseado neste dado, quantas pessoas morrem em 3 semanas, vítimas de acidente de trânsito?

1.071 pessoas.

História

Automóvel

O primeiro carro a motor comercialmente produzido foi um veículo de três rodas, feito pelo alemão Karl Benz, em 1885, movido por um motor a gasolina. 

No Brasil a fabricação de automóveis só foi efetivamente iniciada a partir de 1956. Primeiramente caminhões, camionetes, jipes, furgões e, logo depois, carros de passageiros.

Alguns dos equipamentos indispensáveis:

Buzina, cinto de segurança, estepe, extintor, ferramentas, freio, lanternas/farol, macaco, pára-brisas, pára-choque, pneus em bom estado de conservação, retrovisor, triangulo, velocímetro.

Semáforo

Foi inventado pelo engenheiro e físico francês Claude Chappe, em 1792. É utilizado para transmitir mensagens em código.


Na época em que foi inventado, representou um grande avanço para as comunicações à longa distância. Consistia de um poste, que por meio de cordas emitia mensagens em código a lugares relativamente distantes. O aparelho era usado em lugares altos como faróis, torres... Os sinais podiam ser percebidos a distância, utilizando-se de binóculos, que já haviam sido inventados em 1608 por H. Leppershey.


A sinalização semafórica é muito usada para certas indicações do trânsito urbano e ferroviário. Nas estradas de rodagem há muitos sinais para motoristas, ciclistas e pedestres, que devem ser respeitados, em benefício da segurança de todos.

Bicicleta

Veículo leve, constituído de duas rodas armadas numa única linha, num quadro simples feito de tubos de aço.

Teve origem na Inglaterra, em 1818, pelo Barão Karl Von Drais, de nacionalidade alemã. 

Com o passar do tempo, ela sofreu várias modificações. Em 1868, o veículo começou a ser chamado biciclo, época em que as rodas foram cercadas de um aro de borracha maciça, destinada a amortecer os choques devidos às irregularidades do terreno.

Hoje, mais moderna e mais segura é usada como meio de transporte por várias pessoas. Além de um instrumento de exercício e lazer, é essencial para o ciclismo, esporte praticado em vários países.

Ônibus

O primeiro ônibus foi apresentado pelo inglês Walter Hancock, em 1931. Tinha o motor a vapor e podia conduzir dez passageiros.

Motocicleta

A primeira motocicleta foi inventada em 1885, por Gottlier Daimler, um engenheiro alemão. Ele adaptou um motor em uma estrutura de bicicleta.

Alguns dos equipamentos indispensáveis:

Buzina; Capacete com viseira transparente, ou com óculos de proteção; Espelho retrovisor de ambos os lados; Luzes: farol, luz de freio, pisca; Pneus em bom estado de conservação; Silenciador do motor (escape); Velocímetro.

Preencha o passatempo abaixo e descubra a palavra indicada pela seta.
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No trânsito, motoristas e pedestres devem estar sempre ...

É proibido ultrapassar pela pista da ...

Poste de sinalização usado para orientar os motoristas nos cruzamentos.

No trânsito, vermelho: significa pare, amarelo: atenção e verde: siga em frente.

Ponte exclusiva para o uso de pedestre.

Veículo leve, constituído de duas rodas armadas numa única linha.

Luana, após o acidente, passou a usar melhor o seu ...

Equipamento indispensável ao motoqueiro.

Fluxo de veículos.

Antes de atravessar, observe se o sinal está ...

Veículo fabricado no Brasil a partir de 1956.

Ciências

Preserve sua Saúde

Você sabia que: 

Para cada acidente com vítima fatal ocorrem, aproximadamente, seis acidentes com feridos.

Os acidentes com feridos representam cerca de 30% do total de acidentes.

Os acidentes de trânsito ocorrem, na maioria das vezes, por imprudência dos motoristas, ou dos pedestres.

Crianças! Transitem com segurança!

Ao atravessar a rua, use sempre a faixa de segurança e atravesse em linha reta.

Quando a rua não tiver faixa de segurança nem sinal luminoso, atravesse em lugar reto e sem curvas, assim você enxergará melhor os carros, nos dois lados.

Onde houver guardas, peça sua ajuda para atravessar.

Ao sair da escola, não corra. Onde não houver calçada ande em direção contrária aos veículos e sempre próximo aos muros.

Ao andar de ônibus:

Você somente deverá subir ou descer do ônibus quando ele estiver totalmente parado.

Em momento algum você poderá colocar a cabeça ou os braços para fora da janela.

Andando de bicicleta

Procure não andar á noite ou quando estiver escurecendo.

Peça aos seus pais para equipá-la com os sinais reflexivos, buzina e espelho.

Não fique fazendo acrobacias em vias públicas.

Procure passear somente em parques, jardins ou praças.

Utilize sempre a ciclovia, onde houver.

Não ande sobre as calçadas.

Ande sempre no sentido da via, bem ä direita.

Não esqueça de verificar sempre os freios de sua bicicleta.

Procure usar capacete ou protetor de cabeça.

Crianças no carro

Crianças menores de 10 anos devem sentar no banco de trás e com cinto de segurança.

 Nunca devem ficar em pé entre os bancos dianteiros.

Não coloque o braço, nem a cabeça fora da janela, mesmo quando o carro estiver parado.

Nunca mexa nos equipamentos dos veículos. O carro poderá se movimentar e causar graves acidentes.

No meio da rua não é lugar de:

Soltar pipa, pois você pode se distrair e ser atropelado.

Andar de patins.

Jogar bola. Quando a bola cair no meio da rua, não saia correndo atrás. Para buscá-la, peça ajuda a um adulto, ou olhe bem para os dois lados.  

 “Bêbado no volante é perigo constante”

Quando as pessoas bebem muito ficam sonolentas e perdem os reflexos: ouvem e enxergam menos. Agem mais devagar. Fica mais fácil provocar um acidente.

Veja as pistas, substitua os símbolos e descubra a frase enigmática.

( e  (não  ((. Quando (,vá de (.
( =  Dívida - vida + reação – a = Direção
(=  Leal - le + coração - ração + paiol – pai =  álcool
(  =  Andasse – andas =  se
(=  Missão - são + aturam – a =  misturam
(=   Beira - ira + berlinda – linda = beber
( =  Batata - bata + xícara - cara = táxi
Direção e álcool não se misturam. Quando beber, vá de táxi.

Meio Ambiente

Calcula-se que 60% da poluição atmosférica nas regiões das grandes cidades sejam decorrentes dos veículos automotores. Veja algumas dicas que os motoristas devem seguir para que o seu carro polua menos:

Trocar de marcha na rotação correta; 

Evitar reduções constantes de marcha, acelerações bruscas e freadas em excesso; 

Evitar paradas prolongadas com o motor funcionando; 

Usar o afogador somente no momento da partida, sem esquecer de desativá-lo; 

Tentar manter a velocidade constante, tirando o pé do acelerador quando o semáforo fecha ou quando o trânsito pára à frente; 

Orientar os seus passageiros para que não joguem lixo, pontas de cigarro, latas e outros objetos pelas janelas; 

Fazer as manutenções e revisões recomendadas pelo fabricante; 

Observar a vida "útil" dos componentes importantes no controle da poluição, como filtro de ar e óleo; 

Desembaralhe as frases abaixo e descubra os recados para os motoristas.

a) falar consciência Deixe alto. a ecológica mais

Deixe a consciência ecológica falar mais alto.

b) Cidade ar Contribuía respire saudável. Que mais para sua um

Contribuía para que sua cidade respire um ar mais saudável.

Ética e Cidadania

Tiago ganhou uma bicicleta e se considerava melhor do que seus amigos. Você acha correto agir dessa maneira? Por quê?

Resposta pessoal.

Nossos amigos: Diego, Tiago, Bruna e Luana, se comportaram de maneira errada diante dos amigos e da família. Abaixo há diversos conselhos. Veja a qual deles é mais adequado cada conselho e assinale.
 ( B ) Bruna
( D ) Diego
( L ) Luana
( T ) Tiago

( L )  Reserve tempo para conviver com seus familiares, pois eles te amam.

( B )  Ouça o conselho de seus pais, você ainda é criança e deve obedecê-los.

( T )  Seja humilde. O que você possui não vai te fazer melhor do que ninguém

( D )  Respeite e ajude as pessoas idosas.

( D )  Não fure a fila.

Agora é sua vez de aconselhar nossos amigos. Mas não esqueça, esses conselhos servem para você também.

Diego: 

Resposta pessoal.

Tiago: 

Resposta pessoal.

Bruna:

Resposta pessoal.

Luana:

Resposta pessoal.

Outras sugestões:

Dividir a turma em grupos e solicitar que apresentem a Interpretação de uma das paródias para os demais alunos da classe. Pedir que façam cartazes destacando as lições aprendidas com a música.

Convidar um policial de trânsito para uma entrevista com os alunos.

Em grupos, pedir que organizem peças teatrais com as narrativas para serem apresentadas a outros alunos.

Solicitar aos alunos a produção de um texto, narrando uma infração de trânsito e suas conseqüências.

Elaborar com os alunos panfletos com frases de conscientização para serem distribuídos aos motoristas.

Pedir aos estudantes para observar o comportamento dos motoristas e dos pedestres, no trânsito. Solicitar que façam um relatório sobre as observações.

Debater com os alunos a respeito de valores como: respeito, humildade, obediência, auto-estima e o bom aproveitamento do tempo, citando, como exemplo, o comportamento dos personagens das narrativas.
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